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   みなさん，『うちどく』という言葉
こ と ば

を聞
き

いたことはありますか？図書室
としょしつ

にも家読
うちどく

コーナーがあるので，１度
ど

は 

耳
みみ

にしたり目
め

にしたりしたことがあると思
おも

います。うちどくは，漢字
か ん じ

では『家読
うちどく

』と書
か

きます。漢字
か ん じ

を見
み

て，    

もう分
わ

かった人
ひと

もいると思
おも

いますが，『家読
うちどく

』とは，家族
か ぞ く

みんなで読書
どくしょ

をするという意味
い み

です。みなさんは，     

お父
とう

さんやお母
かあ

さん，おじいちゃんやおばあちゃんに本
ほん

を読
よ

んでもらったことありますか？また， 弟
おとうと

や 妹
いもうと

に 

本
ほん

を読
よ

んであげたことはありますか？一人
ひ と り

で集 中
しゅうちゅう

して読書
どくしょ

をするのも楽
たの

しいですが，家族
か ぞ く

みんなで１さつの本
ほん

 

を読
よ

んで，その本
ほん

のことで，感
かん

じたことを話
はな

し合
あ

うというのも，とても楽
たの

しいですよ！ぜひ，みなさんも家読
うちどく

に 

チャレンジしてみましょう♪ 
 

 ◎『家読
うちどく

』ってどうやってやればいいの？ 

   家読
うちどく

のやり方
かた

に特
とく

に決
き

まりはありません。基本
き ほ ん

は，“読
よ

んだ本
ほん

について家族
か ぞ く

で話
はな

す”ということだけです。 

それぞれのお家
うち

で工夫
く ふ う

してみてください。ここでは，家
うち

読
どく

の進
すす

め方
かた

をいくつか紹介
しょうかい

するので，参考
さんこう

にして 

ください。 

    

 

 

 

 
 

 ◎おすすめの本
ほん

はあるの？ 

   昨年
さくねん

，山梨
やまなし

県立
けんりつ

図書館
としょかん

から「家読
うちどく

１００選
せん

」という冊子
さ っ し

が出
だ

されました。裏面
うらめん

にコピーしましたので，本
ほん

選
えら

び 

の参考
さんこう

にしてくださいね。 

  

  
   

 【訂正とお詫び】 

   ４月１１日に出させていただいた「としょだより」で，おはなしやの打ち合わせ会の実施日を４月２１日と 

お知らせしてしまいましたが，正しくは４月１７日（木）です。おはなしや募集の通知の日程が正しいので 

そちらをご覧ください。大変申し訳ありませんでした。 

 

としょだより  

平成２６年４月１５日 

高根
た か ね

西
にし

小学校
しょうがっこう

図書館
としょかん

 

  

家
か

族
ぞく

といっしょに 

読
ど く

書
しょ

をしましょう！ 

 

 

 ★家族
か ぞ く

みんなで好
す

きな本
ほん

を読
よ

む。  ★読
よ

んだ本
ほん

について家族
か ぞ く

で話
はなし

をする。 

 ★家族
か ぞ く

で同
おな

じ本
ほん

を読
よ

む。      ★お互
たが

いに本
ほん

をすすめあう。 

 ★家族
か ぞ く

そろって本屋
ほ ん や

さんか図書館
としょかん

などで本
ほん

を選
えら

ぶ。 

                     TOHAN「うちどく実践
じっせん

ガイド」より 
  

 

☆★☆お家の方へ☆★☆ 
 子どもたちが，これからの変化の激しい時代の中を立派に生きていくために必要な基礎となる力を 

身につけることが求められています。家読とは，「家族みんなでお家で読書」を略したものです。家族  

みんなで本に親しみ思いを共有する時間は，簡単には折れることのない「しなやかな心」を育ててくれ

るはずです。本校でも，家読の取り組みを実践していきたいと考えておりますので，その際はご協力を

よろしく願いいたします。 

 昨年の冬に「山梨県教育委員会しなやかな心の育成プロジェクト」から出された資料も右面に掲載  

させていただきますので，読んでいただければと思います。 

  

  



 


