
外国語活動年間指導計画【５年】

№ トピック ねらい 言語材料

1

世界の「こん

にちは」を知

ろう

○世界には様々な言語があることを知

る。

○挨拶のマナーを知り，友達や初対面の

人と積極的に挨拶をする。

Hello.

What's your name?  My name is 名前.

Nice to meet you.

2

ジェスチャー

をしよう

○表情やジェスチャーなどの言葉によら

ないコミュニケーションの大切さを知

る。

○表情やジェスチャーをつけて，相手に

感情や様子を積極的に伝える。

○感情や様子をお互いに尋ね合う。

How  are  you?

I'm  fine( sleepy  /  hungry  /  thirsty  / sad  /

happy  /  angry  /  busy  /  hot　など).

3 数で遊ぼう

○世界の数の数え方や遊びに興味をも

つ。

○積極的に数を使ったゲームをしようと

する。

○１～２０の数を使っていろいろなゲー

ムをする。

How many ?

１～２０のnumber

4

自己紹介をし

よう

○日本語には様々な英語が起源の言葉

（外来語）があることに気付く。

○友達と積極的に好き嫌いを確認し合

う。

○英語で自分の好き嫌いを相手に伝え

る。

Do you like ～?  Yes, I do.  No, I don't.

I like apples(banana / pineapple / strawberry / bird /

cat / rabbit / fish / ice cream / juice / milk / soccer

など)

5

いろいろな衣

装を知ろう

○世界の衣服に興味をもつ。

○積極的に買い物の疑似体験をする。

○英語を使って好きな衣服を紹介する。

Do you like 色?  Yes, I do.  No, I don't.

Do you have ものなど.　　Here you are.

red / blue / yellow / orange　など

T-shirt / sweater / pants / shoes / cap　など

6

外来語を知ろ

う

○身近な外来語に興味をもつ。

○積極的に好きなものを尋ねたり，注文

したりする。

○日本語と英語の発音の違いに気づく。

What do you want?

もの, please.

kiwi / peach / melon / cherry / grape / lemon /

tomato / cabbage / pizza / salad / steak / pudding

など

7

クイズ大会を

しよう

○英語にも日本語の二字熟語と同じよう

な言葉があることを知る。

○積極的に相手にこれは何かと質問した

り，答えたりする。

○“What's　this ?”を使ってクイズ大

会をする。

What's this ?

It's　もの.

8

時間割を作ろ

う

○世界の小学校の学校生活に興味をも

つ。

○積極的に自分たちの作った夢の時間割

を伝えようとする。

○自分たちが作った夢の時間割を英語で

伝える。

I study 教科.

Japanese / English / math / science / social syudies

/ music / P.E / arts and crafts / home economics /

study

Sunday ～Saturday

9

ランチメ

ニューを作ろ

う

○世界の料理に興味をもつ。

○丁寧な言い方でほしいものを尋ねた

り，質問に対して自分のほしいものを伝

えたりする。

○積極的にオリジナル・ランチ・メ

ニューを発表しようとする。

What would you like ?

I'd like もの.

fruit / sandwich / miso soup / bread / rice / sausage

/ fried egg / fish / juice / tea / yogurt など
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外国語活動年間指導計画【６年】

№ トピック ねらい 言語材料

1

アルファベッ

トで遊ぼう

○アルファベットの大文字に興味をも

つ。

○積極的にアルファベットの大文字を見

つけて，読む。

○アルファベットの読み方を聞いて，そ

What's this ?

A～Zのアルファベット

2

いろいろな文

字があること

を知ろう

○世界の様々な文字に興味をもつ。

○アルファベットの小文字を見て，その

読み方を言ったり，その大文字と一致さ

せる。

○２１～１００の数の言い方に親しむ。

a～ｚのアルファベットの小文字

２１～１００の数

3

友だちの誕生

日を知ろう

○世界と日本の祭りや行事に興味をも

つ。

○積極的に友だちに誕生日を尋ねたり，

自分の誕生日を答えたりする。

○英語で月の言い方や，誕生日の言い方

When is your birthday ?    My birthday is 月.

January February March April May June July August

September October November December

１～３１の序数

4

できることを

紹介しよう

○Show and tell　で発表することに興

味をもつ。

○積極的に友だちに「できること」を尋

ねたり，自分の「できること」や「でき

ないこと」を答えたりする。

○「できる」「できない」という表現に

慣れ親しむ。

I can 動作.

　play / make / sing / ride / swim　など

Can you 動作 ?   Yes, I can. / No, I can't.

5

道案内をしよ

う

○英語で道案内することに興味をもつ。

○積極的に道案内しようとする。

○建物の名前や道案内の表現に慣れ親し

む。

Where is 建物 ?

school / police box / bank / bookstore / flower shop

/ bus stop / hospital / post office など

Go straight.   Turn right / left.

6

言ってみたい

国を紹介しよ

う

○世界にはいろいろな英語が話されてい

ることに興味をもつ。

○自分の思いがはっきり伝わるようにス

ピーチしたり，積極的に友だちのスピー

チを聞いたりしようとする。

○理由を含めて，自分が行ってみたい国

を発表する。

I want to go to 国.

Itary / Japan / China / Korea / Brazil　など

Let's go.

7

自分の一日を

紹介しよう

○世界には時差があることに興味をも

つ。

○積極的に自分の一日を紹介したり，友

だちの一日を聞き取ったりしようとす

る。

I 動作 at 時刻.

get up / eat lunch / read a book / take a bath / go to

bed / go home など

What time do you 動作 ?

8

オリジナルの

劇をつくろう

○世界の物語に興味をもつ。

○積極的に英語を使ってオリジナルの劇

をつくり，演じようとする。

○まとまった英語の話を聞いて，内容を

理解する。

Please help me.

turnip / grandpa / grandma / pull / come / me / girl

など

9

将来の夢を紹

介しよう

○様々な職業の言い方に興味をもつ。

○積極的に自分の将来の夢について，理

由を含めて紹介したり，友だちの夢を聞

き取ったりする。

○どのような職業に就きたいかを尋ねた

り，答えたりする表現に慣れ親しむ。

What do you want to be ?

I want to be a 職業.

teacher / doctor / driver / singer / nurse など
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