
高西小だより
Ｈ２４，４，２５（水） 校長：古屋 NO２

今か今かと開花を我慢していたソメイヨシノでしたが、ここ数日の寒さで少し長めに花見を楽しむこと

ができましたが、いよいよ気温も上がり、葉桜になりそうです。調べてみると、現在の『サクラ』を意味

する漢字『櫻』は元々はユスラウメを指す文字で、そのユスラウメの実が実っている様子を首飾りを付け

た女性に見立てて出来た文字だそうです。日本にユスラウメが入ってきたのは江戸時代後期頃のため、『櫻』

の字がサクラに転用されたということです。さて、新年度が順調にスタートしました。これからも保護者

の皆様のご配慮のお陰と深く感謝いたします。今後もご支援とご協力をよろしくお願いします。

「子どもが育つ魔法の言葉」

生まれて間もない赤ちゃんが、親の言葉かけに愛らしく笑顔で笑うのは、「わたしを愛して」「あなたに

愛されたい」という本来、人間が持っている本能だと言われています。この時にどのような接し方がされ

るかによって、その子の成育基盤ができていきます。

昔から、「子は親の背中を見て育つ」「三つ子の魂百まで」といった諺がありますが、子どもたちにどの

ような親（大人）の後ろ姿を見せるのか、また、どのような言葉かけをすべきなのか、ちょっと立ち止ま

って共に考えてみましょう。ミリオンセラーとなったドロシー・ロー・ノルトの「子どもが育つ魔法の言

葉」の１つを紹介します。

盛り付けや配膳がとても上手でした。 ちょっと量が多くて無理かなと心配しましたが、みんな完食でした！

学校教育目標

夢を切り拓く

心豊かで

たくましい子ども

子子子子どもどもどもども

批判批判批判批判ばかりされたばかりされたばかりされたばかりされた 子子子子どもはどもはどもはどもは 非難非難非難非難することを おぼえるすることを おぼえるすることを おぼえるすることを おぼえる

殴殴殴殴られてられてられてられて大大大大きくなったきくなったきくなったきくなった 子子子子どもはどもはどもはどもは 力力力力にたよることを おぼえるにたよることを おぼえるにたよることを おぼえるにたよることを おぼえる

笑笑笑笑いものにされたいものにされたいものにされたいものにされた 子子子子どもは ものをどもは ものをどもは ものをどもは ものを言言言言わずにいることを おぼえるわずにいることを おぼえるわずにいることを おぼえるわずにいることを おぼえる

皮肉皮肉皮肉皮肉にさらされたにさらされたにさらされたにさらされた 子子子子どもはどもはどもはどもは 鈍鈍鈍鈍いいいい良心良心良心良心の もちぬしとなるの もちぬしとなるの もちぬしとなるの もちぬしとなる

しかししかししかししかし 激励激励激励激励をうけたをうけたをうけたをうけた 子子子子どもはどもはどもはどもは 自信自信自信自信を おぼえるを おぼえるを おぼえるを おぼえる

寛容寛容寛容寛容にであったにであったにであったにであった 子子子子どもはどもはどもはどもは 忍耐忍耐忍耐忍耐を おぼえるを おぼえるを おぼえるを おぼえる

賞賛賞賛賞賛賞賛をうけたをうけたをうけたをうけた 子子子子どもはどもはどもはどもは 評価評価評価評価することを おぼえるすることを おぼえるすることを おぼえるすることを おぼえる

フェアプレーフェアプレーフェアプレーフェアプレーをををを経験経験経験経験したしたしたした 子子子子どもはどもはどもはどもは 公正公正公正公正を おぼえるを おぼえるを おぼえるを おぼえる

友情友情友情友情をををを知知知知るるるる 子子子子どもはどもはどもはどもは 親切親切親切親切を おぼえるを おぼえるを おぼえるを おぼえる

安心安心安心安心をををを経験経験経験経験したしたしたした 子子子子どもはどもはどもはどもは 信頼信頼信頼信頼を おぼえるを おぼえるを おぼえるを おぼえる

可愛可愛可愛可愛がられがられがられがられ 抱抱抱抱きしめられたきしめられたきしめられたきしめられた 子子子子どもはどもはどもはどもは 世界中世界中世界中世界中のののの愛情愛情愛情愛情をををを 感感感感じることを おぼえるじることを おぼえるじることを おぼえるじることを おぼえる

（ドロシー・ロー・ノルト「子どもが育つ魔法の言葉」より）

待ちに待った１年生の給食が始まりました！

１１日（水）、楽しみにしていた給食が始まりました。この日の献立は、麦ご飯、肉じゃが、かき

玉汁、鰆のごまみそだれ、ジューシーフルーツ、牛乳でした。盛り付けや配膳がとても上手にでき

ていたので驚きました。そして、約３０分後は、殆どの１年生が完食で食器の中はカラッポでした。

これから練習して２０分で食べられるように頑張っていきます。片付け時は、６年生がお手伝いに

来てくれましたが、これも西小の伝統として行われています。



平成２４年度のＰＴＡ活動計画・新役員さんが決まりました！

４月１９日の授業参観、ＰＴＡ・教育後援会定期総会、学年ＰＴＡ総会

には、平日の大変お忙しい中、多数の保護者の皆さんにご参加頂きまして

誠にありがとうございました。

また、平成２３年度の会長清水様、副会長内藤様、浅川様をはじめ、各

学年、専門部、地区の役員さん方には、各行事の企画運営にご尽力頂き、

充実したＰＴＡ活動が実施できましたことに深く感謝申し上げます。保護

者の皆様には、今年も本会役員さんを中心にご支援とご協力をよろしくお

願いします。

「業前活動」の１０分間を充実させます！（８：２５～８：３５）

週/曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

第１週 読 書 体力つくり 朝学習 全校集会

第２週 おはなしやさんの 持久走・エアロビ 国語や算数を中心 朝学習 健康タイム

第３週 読み聞かせ・一人 なわとび・ラジオ としたプリントの 児童集会

第４週 読書・図書委員に 体操 学習 等 体力つくり 歌 声

第５週 よる読み聞かせ等 読書・児童会

たかが１０分、されど１０分です。１０分×週５回×年間３５週＝１．７５

０分、約３０時間となります。積み重ねと習慣化は、とても大きな学ぶ力とな

ります。全校が足並みを揃える中で、業前活動１０分間の効果的な活用を図り、

学力と体力の向上、豊かな心の育成など今日的教育課題に向けた取り組みを行

っていきますので、ご支援とご協力をお願いします。

縦割り班活動スタート！

２０日、縦割り班の結団式が業前に行われました。まず、ブロック長が色を

決めるため、四色のカラーボールで抽選しました。手にしたボールの色を見る

たびに大きな歓声があがりました。その後、班ごとに分かれて自己紹介をした

り班のめあてを確認したりしました。これから縦割り活動が行われる度に、仲

間の連帯と絆が深まり、運動会の頃には最高潮となることでしょう。

班 ブロック長 副ブロック長 色

１・２ 大久保文理（①班長） 石井 翔（②班長） 青

３・４ 三原 未莉（③班長） 横森 和子（④班長） 黄

５・６ 酒井 駿次（⑤班長） 古屋 幸乃（⑥班長） 緑

７・８ 中村 楓（⑧班長） 松浦 諒星（⑦班長） 赤

国民文化祭に向けて

北杜市が様々な事業

に取り組んでいます！

今年はプレ大会や事業が

たくさん行われます。

是非、親子で参加を！

今年度も、

あいさつをしよう！

家庭学習をしよう！

早寝・早起き・朝ご飯！

よろしくお願いします。




